
Здравствуйте, ребята! 

Мы продолжаем наши занятия на объединении «Мастеровые»!  

И сегодня тема нашего занятия правополушарное рисование.  

Хотите узнать, что это такое? 

                     Правополушарное рисование – это метод быстрого обучения 

основам художественного видения и восприятия формы. У нас рисование 

правополушарное стало набирать популярность приблизительно 7 лет назад. 

Суть заключается в том, что человек творит, отключив левую часть своего 

мозга, отвечающую за рациональность и логику. Правое полушарие отвечает 

за творческое мышление и контролирует процесс. Разработана методика 

американкой Бетти Эдвардс на теории известного психобиолога, обладателя 

Нобелевской премии Роджера Уолкотта Сперри. Эта концепция гласит, что 

рисование правым полушарием – просто навык, такой же, как письмо, 

чтение. Освоить его может каждый. Анализируя работы известнейших 

художников, можно отметить, что картины Леонардо да Винчи – рисование 

правым полушарием мозга. Да и не один он творил, руководствуясь 

эмоциями и чувствами, а не логикой. 

                      Методика рисования правым полушарием помогает избавиться 

от всех подсознательных блоков и зажимов. Она способствует: проявлению 

индивидуальности; повышению внимательности; упрощению творческого 

процесса; улучшению общего эмоционального состояния; отключению 

анализа деятельности; раскрытию творческих способностей; избавлению от 

внутренних барьеров; обретению внутренней гармонии. 

                   Главное отличие такого рисования от левополушарного режима 

заключается в том, что во втором случае человек учится изображать объекты, 

а в первом – видеть их, воспринимать. Используются приемы для 

отключения логики и активизации интуиции. Рисование картин происходит 

очень быстро, потому что человек не думает о результате, а получает 

наслаждение от процесса.  

 

 

 

А теперь мы приступаем к рисованию! 

 

 

 



 

 

А тема нашего рисунка будет «Одуванчики»! 

 

 



 

Нам понадобится: 

 Краски гуашевые 

 Кисти 

 Ватные палочки 

 2 баночки для воды (сначала промываем кисть в первой баночке, потом 

прополаскиваем ее в чистой воде другой баночки, чтобы всегда 

набирать следующий цвет чистой кистью!) 

 Салфетки(тряпочка) для промакивания кистей. 



  

 

 



         

 

 

 

 



 



 



 



  

 

 



  



  

   

 



  

 

    



Наш урок подошел к концу! Рисунок можно оформить в рамку. Такая 

картина украсит ваш интерьер. Можно принять участие в конкурсах и 

выставке! Жду ваши фото! СПАСИБО! 


